Club de longues randonnées
Les Boudzs

LE VELONE

CALENDRIER-2011
5 juin/19juin Les Randonnées du Vent. 150/150 km
3 juillet Piste Cyclable de Montréal. 140 km
17 juillet Tour du Parc National. 102/204 km
31 juillet Grand-Mere, Riviere-a-Pierre, Québec. 160 km
6 au 12 aolt Le Grand Tour (vélo Québec). 954 km
Semaine du 28 ao(it La Tuque Grand-mere (aller/retour). 246 km
3 sept La tuque Grand-Mere (classique canot). 123 km
11 sept La Randonnée du vent. 150 km et+?

2277 km+?

A IMPRIMER!




